Née en 1993

Permis B, véhicule personnel

FORMATIONS

; l DIU Nutrition

Clinique et Métabolismes

2017 * Licence
professionnelle nutrition
alimentation santé spécialité
diétetique © Institut Limayrac
a Toulouse

Major de promotion

Formation a I'éducation
thérapeutique du patient

2016 *« BTS Diététique
Institut Limayrac a Toulouse

Major de promotion

2012 -2014 PACES °
Universite Paul Sabatier de
Toulouse

2012 e Licence 1 de Sciences
Naturelles ® Université Paul
Sabatier de Toulouse

@ INTERETS

Sports: Fit boxing, zumba, ski,
course a pieds

Lecture: revues et romans
d’histoires de vies.

Voyages

Pour en savoir plus, je
vous invite a visiter mon
portfolio

http://charlinesarthe.wixsi
te.com/dieteticienne

Charline SARTHE

Dieteticienne - Nutritionniste

CV téléchargé sur le site :
http://charlinesarthe.wixsite.com/dieteticienne

Expériences professionnelles

Septembre 2022 a aujourd’hui * Institut Limayrac® Toulouse * Enseignante en
Alimentation en cancérologie en Licence professionnelle: Nutrition et
Alimentation

e Réalisation et animation des cours pédagogiques sur l‘alimentation en cancérologie

e Confection et correction des évaluations

Depuis 2020 * Jury a la soutenance orale du mémoire du BTS diététique

Octobre 2019 a aujourd’hui * IUCT Oncopole ¢ Toulouse ¢ Intervenante en

éducation thérapeutique du patient

e Réalisation de bilans éducatifs partagés

e Co-création et co-animation d’un atelier d’ETP sur le intéractions entre les anticancéreux
oraux et l'alimentation

Aoiit 2019 a aujourd’hui * IUCT Oncopole ® Toulouse ¢ Diététicienne

Services de chirurgie ORL, d'hématologie, de chimiothérapie et de radiothérapie.

e Réalisation de bilans nutritionnels et mise en place de stratégies adaptées: conseils
diététiques, adaptation des textures, enrichissement, complémentation orale, nutrition
artificielle

e Réalisation et animation de staffs et de formations aupreés des équipes soignantes

e Création et animation d’un stand a l'occasion de la "semaine de la sécurité”

e Réalisation et animation de formations aupreés des diététiciens du réseau Oncodiet

Octobre 2019 a juin 2020 * Institut Limayrac® Toulouse ® Enseignante en

Connaissances des aliments en BTS diététique

e Réalisation et animation des cours pédagogiques et des travaux dirigés (définitions,
étapes de fabrication, composition des aliments...)

e Confection et correction des évaluations sur les themes abordés

Juillet 2017 a aodt 2019 ° LVL Médical, prestataire de santé ¢ Toulouse e
Diététicienne conseil

e Prise en charge des patients sous nutrition artificielle (entérale / parentérale)

e Coordination des acteurs de soin (infirmiers libéraux, médecin traitant...)

Novembre 2017 a aodt 2019 * SIMPPS - Universités de Toulouse ® Toulouse ®

Animatrice d'ateliers culinaires

e Préparation et animation d’ateliers culinaires aupres d’étudiants pour promouvoir une
alimentation saine et variée (recettes a faible codt, simples a réaliser et rapides)

Compétences

Informatiques: Microsoft pack office, Hestia, Datameal, Qsoins, Trakcare, Canva, Pronote
Linguistiques: anglais et espagnol (scolaire)

Relationnelles: Ecoute — Esprit d’équipe — Créativité



